
 

 
 
MACH DICH UNKAPUTTBAR – Resilienz-Webinar 
„8 Milliarden Kontakte. Und niemand zum Reden? Über 
die neue Einsamkeit.“ 
Donnerstag, 16. April 2026  
18:30 bis 19:30 Uhr  
 

 
Eine neue kollektive Einsamkeit greift wie eine Epidemie weltweit um sich – befeuert durch Digitali-
sierung und Globalisierung. Allein in Deutschland leidet jeder Vierte unter Einsamkeit. Deshalb ist 
diese kollektive Unverbundenheit das große Thema dieser Zeit. Was es damit genau auf sich hat, 
erklärt Publizistin Diana Kinnert in unserem Webinar „Über die neue Einsamkeit“ im Rahmen der 
Resilienz-Kampagne MACH DICH UNKAPUTTBAR. 
 
Diese Themen erwarten Sie: 

• Wie entsteht die neue Einsamkeit? 

• Was sind die Folgen dieser Unverbundenheit? 

• Wie kann man Einsamkeit überwinden und ein neues Miteinander schaffen? 
 
Melden Sie sich jetzt zum kostenlosen Webinar an: 
 
Wann:   16. April 2026 um 18:30 Uhr 
Ort:    Online 
Dauer:   60 Minuten 
Referent/in:  Publizistin Diana Kinnert  
 
Wer kann teilnehmen? Alle  
 
 
 
Interessiert? 
 

Melden Sie sich gleich an unter: https://www.mach-dich-unkaputtbar.de/webinare  

 

Dieses Webinar ist Teil unserer Resilienz-Kampagne MACH DICH UNKAPUTTBAR. Mehr dazu 
unter: www.mach-dich-unkaputtbar.de 
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